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OSTEOPETROSE
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A osteopetrose, também conhecida como doenca
de Albers-Schonberg ou doenga marmorea, € um
distirbio genético de patogénese desconhecida,
caracterizada por aumento da densidade 6ssea e
anormalidades na modelagem do esqueleto.!?
Aproximadamente 20% casos derivam de casamen-
tos consangiiineos.!

JAB, masculino, 44 anos, negro. Ha quatro anos
inicioulombalgia, dor em membros inferiores e re-
gido sacro-iliaca. Essa dor era continua, de mode-
rada intensidade, sem fator de alivio ou desenca-

Figura I.Rx de coluna Lombo sacra AP.

Aspecto de «Coluna em Sanduiche» devido a um aumento
da densidade mineral dssea, principalmente nos platos.
Lembramos que nos ossos longos e vértebras podem
existir bandas de esclerose mais acentuadas nas

porgdes terminais das didfises.
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deante. A mesma vem tornando-se mais freqiien-
te e intensa com o passar dos anos. Nega qualquer
outra queixa. Histéria familiar relevante: pai e a tia
paterna, ja falecidos, tinham acometimento 6sseo
por alguma patologia, a qual ndo sabe informar.
Nega consangiiinidade. Ao exame fisico apresenta
assimetria em regido dorsal da coluna, dor a flexdo
e extensdo do quadril. Teste de Lasegue positivo
em membro inferior direito. Sem mais particulari-
dades. Foram feitos Rx de vdrias partes do corpo,
porém somente o de coluna lombossacral sugeriu
patologia (Figuras 1 e 2).

A osteopetrose trata-se de doenca rara, de cara-
ter hereditdrio e que pode se manifestar de varias
formas e em qualquer idade.** O primeiro caso foi
descrito em 1904 por Heinrich Albers Schonberg.®

Figura 2.Rx da coluna lombo sacra em perfil.
Osteocondesagio nos corpos vertebrais, sendo mais
intenso nos platos. Os focos de esclerose que ocorrem
nas vértebras (nessa figura), pélvis e ossos longos distais
s3o os aspectos patognomaonicos.
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mente. A maturagdo esquelética é normal.! Atual-
mente, ndo hé tratamento para evitar a progressao
da doenga.?

ASBMR 31st Annual Meeting

Denver, Estados Unidos
11-15 de Setembro de 2009

Data limite para envio de resumos:
14 de Abril de 2009

IT Jornadas de Reumatologia Pratica
em Cuidados Primarios

Algarve, Portugal
24-26 de Setembro de 2009

I ORGAOD OFICIAL DA SOCIEDADE PORTUBUESA DE REUMATOLOGIA - ACTA REUMATOL PORT. 2009:34:134-5 I



