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XIX CONGRESSO PORTUGUÊS DE REUMATOLOGIA

DIA 10 DE MAIO (quArtA-fEIrA)

(Manhã) CURSOS PRÉ-CONGRESSO 

Simpósio de Exames Complementares de Imagem em Reumatologia
PRESIDENTE: Guilherme de Figueiredo
MODERADOR: Fernando Saraiva

09.00-09.20h RM do Ombro – Coifa e Além
Diana Afonso

09.20-09.25h Ecografia do Ombro Doloroso
Dina Medeiros

09.25-09.45h RM na Osteoartrose do Joelho
Guilherme de Figueiredo

09.45-09.50h Ecografia na Osteoartrose do Joelho
João Dias

09.50-10.00h Discussão

10.00-10.20h Mini-Artroscopia do Joelho
Elsa Vieira de Sousa

10.20-10.25h Ecografia das Lesões Mecânicas do Joelho
Fernando Saraiva

10.25-10.45h Estudo do Líquido Sinovial em Microscopia Óptica em Campo Claro e Luz Polarizada
Bravo Pimentão

10.45-10.50h Ecografia nas Artropatias Microcristalinas
Filipa Teixeira

10.50-11.00h Discussão

11.00-11.15h Intervalo para Café

11.15-11.35h Ecografia das Glândulas Salivares
Margarida Silva

11.35-11.55h Ecografia na Arterite de Células Gigantes
Cristina Ponte

11.55-12.05h Discussão

12.05-12.25h Capilaroscopia
Catarina Resende

12.25-12.30h Ecografia na Esclerose Sistémica
Inês Silva

12.30-12.50h Ecografia em Direto
Margarida Oliveira e Fernando Saraiva

12.50-13.00h Discussão e Encerramento

Programa
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PROGRAMA

CURSOS PRÉ-CONGRESSO 

09.00-13.00h Formação em Pesquisa Bibliográfica Avançada – Apoio Lilly
• PubMed (pesquisa avanç�ada): pesquisa personalizada no Pubmed
• Gestão de referências: Zotero – software de gestão gratuito

CURSOS PRÉ-CONGRESSO 

Real World Evidence: Impacto na decisão clínica – desafios e oportunidades – Apoio Abbvie

09.00-09.30h Introdução e boas-vindas

09.30-10.30h Real World Evidence: definição e utilizações práticas
António Vaz Carneiro

10.30-11.00h Intervalo para Café

11.00-12.30h Aplicação da Real World Data na avaliação económica de medicamentos: 
necessidade e dificuldades
Luís Silva Miguel

12.30-13.00h Avaliação e Encerramento

14.00-15.00h Sessão de abertura
• A arte na medicina – Manuel Valente Alves

15.00-16.30h Sessão I: Hot topics em Síndromes de Fragilidade
MODERADORES: Eugénia Simões, José Carlos Romeu
• Palestra 1: Sarcopenia e síndromes de fragilidade do idoso – Carlos Vaz
• Palestra 2: Desafios atuais na terapêutica da osteoporose – Viviana Tavares
3 Comunicações orais – Grupo 1

16.30-17.00h Intervalo para café e visita aos posters I

17.00-18.00h Mesa SPR – IF I (Novartis)

18.00-19.00h Mesa SPR – IF II (Lilly)

DIA 11 DE MAIO (quIntA-fEIrA)

09.00-10.00h Conferência 1 – Sexualidade e doenças reumáticas
Maria do Céu Santo
MODERADOR: Jaime Branco

10.00-11.30h Sessão II – Aspetos clínicos nas Espondilartrites
MODERADORES: Fernando Pimentel-Santos, Elsa Vieira de Sousa
• Palestra 1: Osso na EA

Helena Santos
• Palestra 2: What really matters in clinical practice approaches in SpA

Désirée van der Heijde
• 3 Comunicações orais

11.30-12.30h Intervalo para café e visita aos posters II

12.30-13.30h Mesa SPR – IF III (Sanofi Genzyme)
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13.30-15.00h Almoço

15.00-16.30h Sessão III – Aspetos clínicos na Artrite Reumatóide
MODERADORES: Miguel Bernardes, Guilherme Figueiredo
• Palestra 1: Epigenética

Alain Cantagrel
• Palestra 2: Gestão do risco cardiovascular na Artrite Reumatóide

José António Pereira da Silva
• 3 Comunicações orais

16.30-17.15h Intervalo para café

17.15-18.15h Mesa SPR – IF IV (MSD)

18.45-19.45h Walk & Run

DIA 12 DE MAIO (sExtA-fEIrA)

09.00-10.00h Conferência 2 – Reumatologia Pediátrica – Utilização off-label de fármacos biológicos
em idade pediátrica
Maria José Santos
MODERADORES: Filipa Oliveira Ramos, José Melo Gomes

10.00-11.00h Mesa SPR – IF V (Pfizer)

11.00-12.00h Intervalo e visita aos posters III

12.00-13.30h Sessão IV - Conetivites/Doenças Sistémicas Reumáticas
MODERADORES: Ana Cordeiro, Catarina Resende
• Palestra 1 – O que há de novo no diagnóstico e tratamento nas Vasculites Grandes Vasos

Cristina Ponte
• Palestra 2 – Estado da arte em Esclerodermia

Marco Matucci Cerinic
• 3 Comunicações orais

13.30-15.00h Almoço

15.00-16.00h Mesa SPR - IF VI (Biogen)

16.00-17.00h Intervalo para café

17.00-18.00h Mesa SPR – IF VII (Celgene)

18.00-19.30h ASSEMBLEIA GERAL SPR

20.30h Jantar SPR
Sessão evocativa dos 40 anos da Especialidade de Reumatologia
Contribuição para a História da Reumatologia Portuguesa
Mário Viana de Queiroz
A SPR ao Serviço dos Reumatologistas
J. Canas da Silva
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DIA 13 DE MAIO (sÁbADO)

09.00-10.30h Sessão V – Osteoartrose dia a dia
MODERADORES: Augusto Faustino, António Alves de Matos
• Palestra 1: Como pode o reumatologista fazer a diferença?

Ana M. Rodrigues
• Palestra 2: Mitos e realidades no tratamento da Osteoartrose

Margarida Cruz
• 3 Comunicações orais

10.30-11.30h Intervalo para café e visita a posters IV

11.30-13.00h Atribuição de Prémios e Sessão de encerramento – Melhor do ano na Reumatologia
João Eurico Fonseca


