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XXV

Boas-vindas
Caros Colegas: 

Bem-vindos ao XXV Congresso Português de Reumatologia (CPR).

Procurámos trazer para o programa o que de melhor se faz na Reumatologia Portuguesa. Há mais de 50 anos 
que a Sociedade Portuguesa de Reumatologia (SPR), os reumatologistas, os profissionais de saúde ligados à 
reumatologia, os doentes reumáticos e as suas associações de doentes contribuem decisivamente para mais e 
melhor saúde no âmbito das doenças reumáticas (DR) músculo-esqueléticas.

Este ano num programa diversificado, mantemos a ligação estreita à Medicina Geral e Familiar (MGF) com 
um extenso programa paralelo de 6 sessões interativas, curso de E-learning e casos clínicos.

Num Curso Pré-Congresso revisitaremos o Síndrome de Sjögren.

Na sessão de abertura, a conferência inaugural versará o tema desafiante da Inteligência Artificial (IA) e das 
linguagens generativas ou grandes modelos de linguagem que nos ajudará a compreender o futuro destes 
sistemas IA. A entrega do prémio Reuméritus encerrará a sessão.

As Espondilartrites, as atualidades na Artrite Reumatóide e no Lúpus, bem como os novos conceitos na 
imagiologia das DR animarão o debate que se estimula. Os instantâneos reumatológicos, as sessões de posters 
e os simpósios satélites apelam à participação ativa de todos!

Este ano comemoramos também o 50 º aniversário da Ata Reumatológica Portuguesa (ARP) com uma 
conferência evocativa dos momentos e desafios de uma publicação científica em Portugal.

Encerraremos o CPR com a atribuição das bolsas SPR, e dos Prémios do Congresso.

É neste clima de convívio, aprendizagem e troca de experiências que aprofundaremos os desafios que se 
colocam à reumatologia e à prestação de cuidados reumatológicos à população portuguesa.

Haverá ainda tempo de convívio e animação no jantar de encerramento para interação de todos os 
reumatologistas.

António Vilar
Presidente da Comissão Científica


