SIMPOSIO INFLAMACAO E DOR

Mensagem do Presidente

Caros colegas

E com enorme satisfacio que vos apresento o Simpésio Inflamacao & Dor, que decorre entre 2 e 4 de Maio
de 2013, no Centro Multimeios de Espinho. Trata-se da terceira edicao de um encontro cientifico que mar-
ca os anos impares, intercalado com o Congresso Portugués de Reumatologia.

O sucesso dos anos anteriores antecipa, de certa forma, o que se espera em relacéo a exigéncia cientifica dos
temas e dos prelectores, bem como a partilha de experiéncias e conhecimentos. A dor e a inflamacéo, pela
sua repercussao clinica, social e econémica, merecem ser os protagonistas destes trés dias. No primeiro dia,
0 programa centra-se nos diversos mecanismos e manifestacoes da inflamacao. No segundo, séo abordados
temas tao pertinentes quanto os pontos de encontro entre Oncologia e Reumatologia, a Terapéutica das Doen-
cas Reumaticas Inflamatorias e as Controvérsias na Abordagem da Dor. No ultimo dia, discute-se uma nova
abordagem das espondilartrites e as circunstancias da dor, na conferéncia de encerramento.

Este simpésio integrara ainda a apresentacao de posters e de comunicacoes livres, uma iniciativa que apela a
participacao cientifica dos membros da SPR e de outros cientistas nao so das areas das doencas reumaticas e
musculo-esqueléticas, como de outras fronteiricas.

Espero que estes trés dias de convivio e partilha cientificos correspondam as vossas expectativas e sejam mais
um marco da evolucdo da SPR e da Reumatologia em Portugal, que tem como aspiracdo tltima a melhoria
da qualidade de vida dos doentes.
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